
Kruipruimte Drogen – Uitgebreide Praktische
Gids

Deze brochure geeft uitgebreide en praktijkgerichte informatie over het drogen van een

kruipruimte. De inhoud is geschikt voor particulieren en bedrijven die te maken hebben met

vochtproblemen, schimmel, muffe lucht of kou vanuit de kruipruimte.

Wat is een kruipruimte?

De kruipruimte is de ruimte tussen de beganegrondvloer en de bodem. In deze ruimte bevinden

zich vaak leidingen, afvoerbuizen en isolatiematerialen. Door beperkte ventilatie en contact met

de grond is de kruipruimte extra gevoelig voor vochtproblemen.

Wanneer is het drogen van een kruipruimte nodig?

• Bij blijvend vocht of water op de bodem.

• Na lekkage, overstroming of grondwaterproblemen.

• Bij schimmelvorming of muffe geur in huis.

• Wanneer vloerisolatie nat is geworden.

Gevolgen van een te vochtige kruipruimte

• Schimmelvorming op balken, vloer en isolatie.

• Houtrot en aantasting van constructieve delen.

• Koude en vochtige lucht in de woning.

• Gezondheidsklachten zoals allergieën en luchtwegproblemen.

Hoe wordt een kruipruimte professioneel gedroogd?

Het drogen van een kruipruimte gebeurt gecontroleerd met behulp van bouwdrogers,

ventilatoren en soms aanvullende maatregelen zoals tijdelijke verwarming. Het doel is het

structureel verlagen van de luchtvochtigheid en het afvoeren van bouw- of grondvocht.

Stap-voor-stap droogaanpak

• Inspectie van de kruipruimte en vaststellen van de oorzaak van het vocht.

• Eventueel wegpompen van vrijstaand water.

• Plaatsen van bouwdrogers en luchtcirculatie.

• Controle van ventilatieopeningen.

• Tussentijdse en eindmetingen van vochtwaarden.

Belangrijke praktische tips

• Sluit ventilatieroosters niet af tijdens het drogen.



• Gebruik isolatie pas nadat de kruipruimte volledig droog is.

• Combineer drogen altijd met oorzaakbestrijding.

• Laat bij twijfel een professionele vochtmeting uitvoeren.

Wanneer is de kruipruimte voldoende droog?

De kruipruimte is voldoende droog wanneer de luchtvochtigheid stabiel laag blijft en er geen

condens, schimmel of muffe geur meer aanwezig is. Dit wordt bij voorkeur vastgesteld met

professionele meetapparatuur.

Deze gids is bedoeld als praktische leidraad en helpt bij het voorkomen van terugkerende

vochtproblemen en schade aan de woning.


